
1 Cor 15.20-58

Notre résurrection

Quand on parle du retour de Christ, qu'est-ce qui nous vient de suite à l'esprit ?
« Ah, nous serons enfin avec lui pour toujours ! Plus de pleurs, plus de larmes, tout 
roulera... On chantera enfin juste, plus d'erreur du guitariste qui fait un Mi majeur à la 
place d'un ré... On aura enfin la paix dans nos relations, je pourrais enfin m'entendre 
sans difficulté avec mes beaux-parents:-) ! »
Et nous soupirons après cet état de perfection perdue, que l'on va un jour trouver, et on 
a bien raison !

Le problème, c'est que nous avons tendance à dématérialiser l'éternité. On se voit 
comme des anges, flottant dans l'air, des êtres immatériels.

Pourquoi cette tendance ? 
Parce que quand nous pensons corps physique, nous l'associons souvent avec péché, 
immoralité, désirs, passions... et nous avons du mal à avoir une appréciation correcte de 
notre corps.

C'était le problème des corinthiens que l'apôtre Paul veut corriger.

Un des problèmes des chrétiens de l'Eglise de Corinthe était qu'ils avaient une mauvaise 
conception de leur corps, influencés par la pensée grecque qui magnifie l'immatériel et 
veut s'éloigner du monde matériel considéré comme mauvais. 

Un enseignement circulait dans l'Eglise de Corinthe disant que la résurrection des 
croyants arrive à la conversion. En gros, tous ceux qui croient en Jésus sont ressuscités ! 
Puisque ce qui compte, c'est le spirituel !

Ainsi, puisque toutes les promesses se sont réalisées en Jésus-Christ, les corinthiens 
n'avaient aucun problème à rester dans l'immoralité comme on le lit au chapitre 4 et 5, 
ni besoin d'écouter les conseils de l'apôtre qui parle de renoncement et de 
persévérance. 
C'est vrai, si tout est déjà accompli, pourquoi faire encore des efforts ? Si nous sommes 
déjà ressuscités, alors gloire à Dieu ! Mangeons et buvons, et faisons tout ce que nous 
avons envie !

Et Paul les reprend sur ce point. Il veut leur démontrer que la résurrection des croyants 
est encore à venir ! Non, toutes les promesses ne se sont pas encore réalisées. La 
résurrection dont parle la Bible est bien corporelle, matérielle, physique, et future ! 
Le corps que Dieu nous a donné est quelque chose de très bon, mais qui va être un jour 
transformé.

L'apôtre avance 2 arguments pour expliquer la nécessité de notre résurrection : 
– (1) Il dit que la résurrection est essentielle dans le plan de Dieu pour l'humanité,
– (2) puis que la résurrection est essentielle pour la conduite actuelle des 

chrétiens.

Ensuite, (3) il explique comment se passera notre résurrection. Et enfin, (4) il termine 
avec les implications pratiques de cet enseignement pour notre vie.



1. La résurrection est essentielle dans le plan de Dieu pour l'humanité

1 Corinthiens 15.20-28 : 
« En réalité, le Christ est bien revenu à la vie et, comme les premiers fruits de la 
moisson, il annonce la résurrection des morts. Car, tout comme la mort a fait son entrée 
dans ce monde par un homme, la résurrection vient aussi par un homme. En effet, de 
même que tous les hommes meurent du fait de leur union avec Adam, tous seront 
ramenés à la vie du fait de leur union avec le Christ. 
Mais cette résurrection s’effectue selon un ordre bien déterminé : le Christ est 
ressuscité en premier lieu, comme le premier fruit de la moisson ; ensuite, au moment 
où il viendra, ceux qui lui appartiennent ressusciteront à leur tour. Puis viendra la fin, 
lorsque le Christ remettra la royauté à Dieu le Père, après avoir anéanti toute 
Domination, toute Autorité et toute Puissance hostiles. 
Il faut, en effet, qu’il règne jusqu’à ce que Dieu ait mis tous ses ennemis sous ses pieds. 
Et le dernier ennemi qui sera anéanti, c’est la mort. Car, comme il est 
écrit : Dieu a mis toutes choses sous ses pieds. Mais quand l’Ecriture déclare : Tout lui a 
été soumis, il faut, de toute évidence, en excepter celui qui lui a donné cette 
domination universelle. Et lorsque tout se trouvera ainsi amené sous l’autorité du Christ, 
alors le Fils lui–même se placera sous l’autorité de celui qui lui a tout soumis. Ainsi Dieu 
sera tout en tous. »

Juste avant les versets que vous avons lu, l'apôtre Paul explique que s'il n'y a pas de 
résurrection des morts comme certains le pensent, alors Christ n'est pas vraiment 
ressuscité. Et s'il n'est pas ressuscité, alors, il n'y a pas de salut, et toute notre foi ne 
sert à rien, pire, nous vivons dans une illusion. 

Il sort ici son 2è argument : la résurrection est essentielle parce qu'elle fait partie du 
plan de Dieu pour l'humanité. 

Par l'oeuvre d'un seul, nous avons tous été contaminés par le péché et sommes tombés 
sous la condamnation de Dieu. Mais par l'oeuvre d'un seul il y a 2000, nous pouvons être 
certains qu'un jour, nous pourrons vivre la résurrection de nos corps et cela de manière 
éternelle et parfaite !

Cela est possible à cause de notre union avec le Christ. Ceux qui sont unis à lui, comme 
le sarment est fermement attaché au cep, bénéficient de la vie du cep. Si Christ n'est 
pas ressuscité, nous ne ressusciterons pas. Mais s'il est vraiment ressuscité comme c'est 
le cas, alors nous ressusciterons aussi sûrement qu'il est ressuscité.

La résurrection de Jésus est une des choses essentielle dans le plan de Dieu pour 
l'humanité. Qui dit plan, dit ordre chronologique dans l'histoire.
La traduction de la version semeur l'a rendue bien explicite, v23 : « Cette résurrection 
s'effectue selon un ordre bien déterminé ».

Voilà le plan de Dieu que l'apôtre nous expose. Il parle de 3 phases :  
– résurrection de Christ (et tous les corinthiens croyaient en la résurrection de 

Christ),
– à son retour, la résurrection physique des croyants, 



– puis enfin, dernière étape, tout sera parfait : Jésus, qui est le Seigneur, s'en 
remettra au Père, et Dieu sera le Maitre incontesté de tout l'univers de manière 
absolue. A ce moment-là, « Dieu sera tout et en tous » (v28).

Quand Dieu a créé la terre et tout ce qui s'y trouve, tout lui était soumis. Adam et Eve 
vivaient en plein accord avec Lui et l'un avec l'autre. Mais le péché est venu couper 
cette soumission joyeuse à Dieu et la terre entière en a été chamboulée. 

Après la résurrection de Christ, après notre résurrection, viendra ce jour où l'ordre divin 
sera entièrement rétabli, comme au début de la création : Dieu sera reconnu par tous 
comme le Seigneur incontesté, et rien ne pourra faire obstacle à cela parce que Christ a 
anéanti tout ce qui se dressait contre Lui.

Voilà pour le 2è argument en faveur de la résurrection des morts : la résurrection fait 
partie du plan de Dieu pour l'humanité. Nous, les croyants, nous ressusciterons lorsque 
Jésus reviendra, et cette résurrection est encore à venir !

Mais Paul continue à enfoncer le clou. Il sort un troisième argument.

2. La résurrection est essentielle pour la vie chrétienne

Lisons les verset 29 à 34 : 
« D’autre part, pourquoi certains se font–ils baptiser au péril de leur vie ? S’il est vrai 
que les morts ne ressuscitent pas, pourquoi donc courir un tel risque en se faisant 
baptiser au risque de mourir ? Et nous–mêmes, pourquoi affronterions–nous à tous 
moments des dangers de mort ? Journellement, je vois la mort en face, frères, aussi vrai 
que je suis fier de vous, à cause de l’œuvre de Jésus–Christ notre Seigneur. Si la lutte 
que j’ai soutenue à Ephèse, véritable combat contre des bêtes fauves, n’a été inspirée 
que par des motifs purement humains, à quoi cela m’a–t–il servi ? Si les morts ne 
ressuscitent pas, alors, comme le dit le proverbe : « Mangeons et buvons, car demain 
nous mourrons. » 
Attention, ne vous y trompez pas : Les mauvaises compagnies corrompent les bonnes 
mœurs. Revenez une fois pour toutes à votre bon sens, et ne péchez 
pas ; car certains d’entre vous ne connaissent pas Dieu. Je le dis à votre honte. »

Paul devient plus concret. Il prend plusieurs exemples pour démontrer que le baptême, 
l'annonce de l'Evangile, et une vie dans la poursuite de la sainteté n'ont de sens que si 
nous croyons à une réelle résurrection future.

– Il parle tout d'abord du baptême.
Certaines traductions parlent de « baptême pour les morts ». Un passage qui a donné 
plus de 200 interprétations différentes, et l'un des plus difficile de l'Ecriture. Se faire 
baptiser pour les morts ? Comment le comprendre ?

Quand nous sommes en face d'un verset difficile à comprendre, la clé est de regarder de 
quoi parlent les verset avant et après. Le verset suivant, le 30, commence avec un « Et » 
qui montre un lien évident entre les 2 versets. Le verset 30 parle des risques de perdre 
la vie, risques pris à cause de l'Evangile, risques que prennent les croyants parce qu'ils 
croient à la résurrection des morts.



Paul parle donc ici de la même idée, qu'il exploite par 2 exemples concrets : les dangers 
de se faire baptiser, et les dangers d'être témoins de Christ, reliés par ce « Et ».

Ce qui nous amène à comprendre ce verset de la manière suivante : le baptême dont il 
est question dans ce verset était une chose risquée. Celui qui se faisait baptiser risquait 
de mourir parce qu'il affirmait vouloir devenir chrétien.

La version semeur a interprété ce verset en le traduisant, à mon sens, très bien ainsi : 
« D’autre part, pourquoi certains se font–ils baptiser au péril de leur vie ? S’il est vrai 
que les morts ne ressuscitent pas, pourquoi donc courir un tel risque en se faisant 
baptiser au risque de mourir ? » (v29)

On retrouve cette même idée dans les autres exemples qu'il donne : 

– La proclamation de l'Evangile
On le voit en lisant les Actes, Paul et les apôtres n'ont pas eu beaucoup de respect de la 
part des autorités. Lui-même persécutait les chrétiens, a fait mettre à mort Etienne. 
Proclamer l'Evangile, être témoins de Christ, c'est accepter de voir la mort en face. 

La seule manière de persévérer dans cette proclamation de l'Evangile, malgré les 
risques, est de croire en la résurrection. 

L'historien Caroll estime à plus de 50 millions le nombre des chrétiens qui ont subi le 
martyre à cause de leur fidélité au baptême des croyants. Pourquoi tous ces gens se 
font-ils baptiser pour se retrouver bientôt parmi les morts s'ils ne croyaient pas à une 
résurrection des morts ? Etre chrétien, c'est accepter de porter sa croix, c'est-à-dire 
selon le contexte de l'époque, accepter sa mise à mort à cause de Jésus.

– 3è exemple : la discipline de la vie chrétienne
Certains chrétiens mangeaient et buvaient excessivement, et vivaient dans l'immoralité 
sans chercher à vivre selon la volonté de Dieu. Mais que change cette compréhension de 
la résurrection ? Nous ne vivons pas pour cette terre, mais nous préférons vivre sans 
excès, avec mesure, parce qu'un jour nous comparaitrons devant le juste Juge lors de la 
résurrection des morts, comme on peut le lire en Apocalypse 21.11-14.

Voilà comment cette compréhension de notre résurrection à venir peut changer notre 
perspective de la vie chrétienne. Cette doctrine de la résurrection nous donne 
persévérance, encouragement, motivation pour vivre l'Evangile et l'annoncer. Oui, un 
jour, nous ressusciterons et serons alors pour toujours dans la présence de Dieu !

Peut-être me dites-vous que c'est bien beau, toute ces théories, mais...

3. Alors, comment se passera notre résurrection ?

Après la énième opération de chirurgie plastique, un chrétien dit à sa femme : 
– Tu as tellement de plastique en toi, qu'au retour de Jésus, tu ne seras pas 

ressuscitée, mais recyclée !

Blague à part, dans les versets 35 à 50, Paul explique que nous aurons un autre corps : il 
ne sera plus terrestre, mais céleste. Mais ce sera bien un corps !



V49 : « Et comme nous avons porté l’image de l’homme formé de poussière, nous 
porterons aussi l’image de l’homme qui appartient au ciel. »

Une graine de blé qui est plantée en terre donne vie à une plante : du blé. Une graine 
de tomate plantée en terre meurt pour donner naissance à un plant de tomate.

Notre corps actuel est comparable à cette graine qui est destinée à mourir et à 
retourner à l'état de poussière.

Mais notre espérance est que le corps de résurrection qui nous attend est un corps 
comparable à une belle plante qui sort de cette graine. La plante qui pousse dépend de 
la graine, les 2 sont liées, mais ce qui émerge de la graine est infiniment plus beau que 
la graine en elle-même !

C'est à cela que sont destinés nos corps : à être transformés par Dieu à la résurrection, 
et à être enfin des corps parfaits, éternels, qui ne peuvent ni se corrompre ni se 
fatiguer, et qui garderont pour toujours leurs facultés. 
Des corps parfaitement musclés, sans aucun problème de poids, sans aucune fracture 
possible, sans aucune maladie ni défaut, sans mémoire qui flanche... !

Cette transformation, dit l'apôtre Paul, sera instantanée.

V51-53 : 
« Voici, je vais vous révéler un mystère : nous ne passerons pas tous par la mort, mais 
nous serons tous transformés, en un instant, en un clin d’œil, au son de la trompette 
dernière. Car, lorsque cette trompette retentira, les morts ressusciteront pour être 
désormais incorruptibles, tandis que nous, nous serons changés. En effet, ce corps 
corruptible doit se revêtir d’incorruptibilité et ce corps mortel doit se revêtir 
d’immortalité. »

Paul redit la même pensée en 1 Thessaloniciens 4.13-18.
Lorsque Christ reviendra : 

– les chrétiens qui sont morts ressusciteront en premier,
– puis ceux qui seront vivants seront instantanément transformés dans leur corps 

pour avoir un corps ressuscité,
– et nous serons tous ensemble enlevés pour être éternellement avec le Seigneur !

4. Conclusion

v54-58 : 
« Lorsque ce corps corruptible aura revêtu l’incorruptibilité et que ce corps mortel aura 
revêtu l’immortalité, alors se trouvera réalisée cette parole de l’Ecriture : La victoire 
totale sur la mort a été remportée. O mort, qu’est devenue ta 
victoire ? O mort, où est ton dard ? Le dard de la mort, c’est le péché, et le péché tire 
sa force de la Loi. Mais loué soit Dieu qui nous donne la victoire par notre Seigneur 
Jésus–Christ. 
C’est pourquoi, mes chers frères, soyez fermes, ne vous laissez pas ébranler, travaillez 
sans relâche pour le Seigneur, sachant que la peine que vous vous donnez au service du 
Seigneur n’est jamais inutile. »



2 idées fortes dans cette conclusion : 

– Loué soit Dieu !

Ici, Paul se lâche, comme dans d'autres passages, où il exulte en actions de grâce : 
« loué soit Dieu qui nous donne la victoire par notre Seigneur Jésus-Christ » ! v57

C'est sa première réaction en pensant à ce jour merveilleux qui attend tous les 
croyants : « Loué soit Dieu ! » 
Je ne sais comment vous réagissez en pensant au jour de votre résurrection... 

La mort est la conséquence de nos péchés, elle est venue dans ce monde comme un 
jugement sur nous qui sommes pécheurs, une malédiction à cause de notre nature 
pécheresse.
Mais loué soit Dieu qui nous donnera un corps ressuscité, preuve de notre victoire totale 
sur la mort ! La mort n'aura plus aucun pouvoir sur notre corps. Le péché et ses 
conséquences n'existeront plus du tout.

C'est pour cela que la résurrection physique est centrale dans la compréhension de 
l'Evangile. La résurrection montre la victoire totale que Christ nous donne sur la mort, 
sur le péché et sur la Loi.

– Persévérons et travaillons !

La compréhension de notre résurrection est ce qui nous pousse à persévérer dans le 
travail avec le Seigneur.
A quoi sert l'Eglise et toutes ses activités s'il n'y a pas de résurrection ? Pourquoi prendre 
des risques ou se faire violence pour annoncer l'Evangile si nous pensons être pour 
toujours des esprits errants dans le ciel ?

Parce que la résurrection de nos corps arrive bientôt, soyons fermes dans notre foi, 
soyons persévérants dans notre témoignage avec amour.

La peine que nous nous donnons au service du Seigneur n'est jamais inutile.

2 Pierre 3.13-18 : « Nous, nous attendons, comme Dieu l’a promis, un nouveau ciel et 
une nouvelle terre où la justice habitera. C’est pourquoi, mes chers amis, dans cette 
attente, faites tous vos efforts pour que Dieu vous trouve purs et irréprochables à ses 
yeux, dans la paix qu’il donne. Comprenez bien que la patience du Seigneur est le salut 
des hommes. Paul, notre frère bien–aimé, vous l’a aussi écrit avec la sagesse que Dieu 
lui a donnée. (...) progressez sans cesse dans la grâce et dans la connaissance de notre 
Seigneur et Sauveur Jésus–Christ. A lui soit la gloire dès maintenant et pour l’éternité. 
Amen. »


