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Marc 15.42-16.8

La résurrection de Jésus : mythe ou réalité ?

« En 1980, lors de travaux sur un immeuble à Talpiot, un quartier de Jérusalem, on 
découvre une tombe juive du premier siècle. Trois archéologues Hébreux examinent 
alors cette tombe. Elle contient dix ossuaires, qui sont récupérés. La tombe est ensuite 
ensevelie sous l'immeuble. Les archéologues analysent les ossuaires et les inscriptions 
que 6 d'entre eux portent. Comme cette tombe est similaire aux 900 autres caveaux du 
Ier siècle retrouvés dans les environs de Jérusalem, et qu'il n'y a rien de spécial dans les 
noms des défunts, la découverte est classée et oubliée. 

En 2002, un journaliste, Simcha Jacobovici, découvre les résultats de ces travaux. Les 
inscriptions des 6 ossuaires, notamment, attirent son attention : 
    •    Maryah (forme héllénisée de Mariam, Marie);
    •    Matyah (Mathieu);
    •    Yosah (José ou Joseph)
    •    Yeeshoua bar Yehosef (Jésus, fils de Joseph);
    •    Yehouda bar Yeshoua (Judas, fils de Jésus);
    •    Mariamènou e Mara (inscription grecque ; signification ?)

Nous sommes alors en pleine "affaire" Da Vinci Code, une fiction qui postule que Jésus a 
été marié à Marie-Madeleine, l'une de ses disciples. Jacobovici voit dans l'inscription 
"Yeshua bar Yosef" le nom de Jésus de Nazareth et dans "Mariamne e mara" celui de 
Marie-Madeleine. Il tente alors de démontrer que, contrairement à ce que les Evangiles 
annoncent, le Christ n'est pas ressuscité et que la tombe de Talpiot est la sienne. 

En 2006/7, James Cameron, le célèbre réalisateur hollywoodien lui-même partisan de 
l'histoire du Da Vinci Code, s'associe avec le journaliste pour produire un documentaire 
sur le sujet. Tourné à la façon d'une série policière, montré comme étant le résultat 
d'une véritable enquête scientifique, le film a tout pour séduire le plus grand nombre. Il 
fera le tour de la planète jusqu'à être montré par TF1 en mars 2007. »
http://www.atoi2voir.com/atoi/visu_article.php?id_art=362&n1=1&n2=6&n3=0

Voir un extrait du film : http://www.dailymotion.com/video/x25doe_le-tombeau-de-jesus-17_people

(Pour ceux qui veulent en savoir plus : http://tombeaudetalpiot.blogspot.com/)

Des millions de personnes ont vu ce film « prouvant » que Jésus n'est pas ressuscité et 
qu'il a eu des enfants avec Marie-Madeleine. La très vaste majorité de nos 
contemporains croient en ce genre de message. « Jésus est-il vraiment ressuscité ? Non, 
c'est des blagues ! »

« Rappelez-vous que je vous ai transmis avant tout comme enseignement fondamental 
ce que j'avais moi-même reçu : le Christ est mort pour nos péchés, conformément aux 
Ecritures. Il a été mis au tombeau, il est ressuscité le troisième jour comme l'avaient 
prédit les Ecritures... 
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Du reste, voilà le message que nous prêchons et c'est sur lui que votre foi est fondée.
Or, si la résurrection de Christ constitue l'essence même de notre prédication, comment 
quelques-uns parmi vous peuvent-ils prétendre qu'il n'y a pas de résurrection des morts ?
Et si le Christ n’est pas ressuscité, notre prédication n’a plus de contenu, et votre foi est 
sans objet... »

« 17  Or, si le Christ n’est pas ressuscité, votre foi est une illusion, et vous êtes encore 
sous le poids de vos péchés. 18  De plus, ceux qui sont morts unis au Christ sont à jamais 
perdus. 19  Si c’est seulement pour la vie présente que nous avons mis notre espérance 
dans le Christ, nous sommes les plus à plaindre des hommes. »
1 Cor 15.3-19

La résurrection de Jésus est l'essence même de notre message. Si elle n'a pas eu lieu 
comme beaucoup le disent, alors notre foi est vaine, futile, nous croyons en ce qui 
n'existe pas. Pire, nous sommes les plus malheureux des hommes puisque nous nous 
appuyons sur ce qui n'est pas vrai, nous croyons en une histoire inventée.

Nous continuons notre série sur l'évangile selon Marc. Nous allons aborder le texte qui 
parle de la résurrection de Jésus.

J'aimerai vous donner des outils pour : 
– tout d'abord pouvoir comprendre si oui ou non, Jésus est vraiment ressuscité. 

Peut-on avoir des certitudes ?
– Et puis aussi et surtout avoir des arguments raisonnés et objectifs à propos de la 

résurrection de Jésus.

Est-il raisonnable aujourd'hui de croire que Jésus est vraiment ressuscité ?

Pour répondre à cette question, il est incontournable de nous poser d'abord la question : 
le texte biblique que nous avons aujourd'hui est-il fiable ? N'a-t-il pas été inventé, puis 
modifié au cours des siècles ? Peut-on croire en TOUT ce qui est écrit dans le Nouveau 
Testament ? Il y a certes des vérités, mais n'a-t-on pas rajouté des mythes ou des 
histoires pour embellir les faits ? Ce qui est marqué, est-ce exactement ce qui s'est 
passé du point de vue historique ?

1. Les preuves de la résurrection : la fiabilité du texte biblique

Josh McDowell était étudiant dans une grande université aux Etats-Unis. Il rencontra des 
chrétiens. Lui ne croyait pas en Dieu et leur a dit : « Jésus-Christ ne tient pas la route 
face aux arguments intellectuels. » Alors ce groupe de chrétien lui a lancé un défi. Le 
défi de prouver en faisant des recherches sérieuses, que Jésus n'est pas le Fils de Dieu.

Pendant des mois et des mois, il a parcouru les Etats-Unis et l'Europe pour rassembler 
des preuves prouvant que le christianisme n'était qu'une imposture, une farce.
Mais plus il faisait des recherches, plus il devenait convaincu que Jésus a bel et bien 
existé, que les textes bibliques sont absolument dignes de confiance et que Jésus est en 
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effet celui qu'il prétendait être : le Fils de Dieu. 
Après cette période de recherches, et devant les preuves irréfutables de la véracité des 
Ecritures, il se convertit. Il est aujourd'hui un orateur mondialement connu, et a écrit 
plusieurs livres dans lequel il rapporte toutes ses recherches. 

Il dit notamment que pour prouver la véracité et l'exactitude d'un écrit, quel qu'il soit, 
chrétien ou pas, il faut le passer au test bibliographique. Qu'est-ce que ce test 
bibliographique ?
Il s'agit de chercher tous les documents, manuscrits, copies qui existent sur le livre et de 
les comparer. Si l'on retrouve beaucoup d'erreurs entre les copies les plus anciennes, 
alors on peut douter de la fiabilité du texte. Mais si au contraire, les copies et les 
différents manuscrits sont semblables, cela atteste la fiabilité du texte.

Pour les écrit du Nouveau Testament, voici ce que l'on trouve : 

Plus de 24 970 manuscrits existent, présentant un taux d'erreur entre eux minuscule, 
infime.

Le livre le plus attesté qui vient après les écrits du Nouveau Testament est l'Illiade écrit 
par Homère avec 643 manuscrits ou copies. La différence est énorme !

Ce qui fait du Nouveau Testament le livre le plus fiable et sûr de toute l'histoire de 
l'humanité. Il y a plus de preuves évidentes de l'existence de Jésus que de celle de Jules 
César ou de n'importe quel grand homme ! Faites vos recherches si vous en doutez.

Ce qui prouve également que le contenu du Nouveau Testament tel que nous l'avons 
aujourd'hui est absolument fiable. Au vu du test bibliographique, ce qui est marqué dans 
le Nouveau Testament est ce qui s'est réellement passé. Faites vos recherches si vous en 
doutez.

Un érudit (John Warwick Montgomery) a dit : « Faire preuve de scepticisme quand au 
texte final des livres du Nouveau Testament, c'est permettre à toute l'Antiquité classique 
de sombrer dans l'obscurité, car il n'existe aucun document de cette période ancienne 
qui bénéficie d'un témoignage bibliographique aussi attesté que le Nouveau Testament. »

Nous partons donc avec l'assurance que ce qui est écrit est réellement ce qui s'est passé 
historiquement. Nous ne sommes pas présence de fables ni de mythes que certaines 
personnes auraient écrits, ou d'un document modifié au cours des siècles, mais du 
document historique le plus attesté qui existe, preuves à l'appui.

Ce qui nous permet de regarder maintenant au texte biblique lui-même. Que dit-il sur la 
résurrection de Jésus ?

2. Les preuves de la résurrection : la mort exceptionnellement rapide de Jésus

Lisons Marc 15.42-45 : « Le soir venu, comme c’était le jour de la préparation, c’est-à-
dire la veille du sabbat, Joseph d’Arimathée arriva. C’était un membre éminent du 
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conseil, qui attendait lui aussi le royaume de Dieu. Il osa se rendre vers Pilate pour 
demander le corps de Jésus. Pilate s’étonna qu’il soit déjà mort ; il fit venir l’officier et 
lui demanda si Jésus était mort depuis longtemps. Une fois renseigné par l’officier, il fit 
remettre le corps à Joseph. »

Pilate est étonné que Jésus soit mort si vite. D'habitude, la torture de la croix pouvait 
durer bien 2 jours. Mais Jésus est mort rapidement, au bout de quelques heures. A voir 
l'étonnement de Pilate, c'était très inhabituel qu'un supplicié meure si rapidement.

Jean 19.34 ajoute  que « l'un des soldats lui enfonça sa lance dans le coté, et aussitôt il 
en sorti du sang et de l'eau. »
Il y a là une preuve certaine que Jésus soit bel et bien mort, et non qu'il ait survécu à 
ses blessures ou qu'il ait simulé la mort pour ensuite faire comme s'il était ressuscité.

Nous l'avons vu en étudiant l'évangile selon Marc, Jésus est venu pour mourir. C'était sa 
mission. Il l'a redit et répété maintes fois, « il fallait que le Fils de l'homme souffre 
beaucoup, qu'il soit rejeté par les anciens, par les chefs des prêtres et par les 
spécialistes de la loi, qu'il soit mis à mort et qu'il ressuscite 3 jours après. » Marc 8.31
Il est venu pour « donner sa vie pour ses brebis ».

Jésus a remis son esprit entre les mains de son Père (Luc 23.46). Chose impossible à 
faire à moins d'être Dieu. Lui-même contrôlait le moment où il allait mourir.

Si Jésus est effectivement Dieu, s'il contrôle le moment de sa mort, alors pourquoi ne 
pourrait-il pas vaincre la mort et vivre éternellement ? Lui seul en est capable.

3. Les preuves de la résurrection : le lieu du tombeau

v46-47 : «Joseph acheta un drap de lin, descendit Jésus de la croix, l’enveloppa dans le 
drap de lin et le déposa dans un tombeau taillé dans la roche. Puis il roula une pierre à 
l’entrée du tombeau. Marie de Magdala et Marie la mère de Joses regardaient où l’on 
déposait Jésus.»

Certains disent que les femmes 3 jours après se seraient trompées de tombeau et 
qu'elles se seraient rendues dans un autre tombeau, qui était vide. Donc, voilà pourquoi 
elles auraient cru, par mégarde, que Jésus soit ressuscité.

D'autres auteurs disent, je cite que « les disciples ne savaient pas où avait été jeté le 
corps de Jésus après la descente de la croix, probablement effectuée par les bourreaux. 
Il est plus vraisemblable qu'il ait été jeté dans la fosse aux condamnés que déposé dans 
un tombeau tout neuf. » (Guignebert, J. cité « Le verdict, complément d'enquête », 
Josh McDowell).

Mais ici, Marc nous rapporte que Marie de Magdala et Marie, la mère de Joses, voient 
clairement où Jésus est enterré. Matthieu dit même qu'elles se sont assises en face du 
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tombeau pour regarder comment Joseph d'Arimathée, accompagné de Nicodème, 
embaumaient Jésus (Mat 28.61). 

Les femmes connaissaient et aimaient Jésus, tout comme Nicodème et Joseph 
d'Arimathée. Il est impossible qu'ils se soient trompés de corps en embaumant un autre 
homme que Jésus, ou que les femmes se soient trompées de tombeau, 2 jours plus tard !

4. Les preuves de la résurrection : L'embaumement de Jésus

Pour préparer le corps selon la coutume juive, on le lavait, puis on l'étendait et on 
enroulait des bandages autour de son corps, depuis les épaules, jusqu'aux chevilles avec 
des bandelettes d'environ 30 cm de large. On mettait sous les bandelettes des couches 
d'aromates qui faisaient office de colle et, en séchant, rigidifiaient l'ensemble. Les 
aromates parfumaient également le cadavre pour que l'odeur de sa décomposition soit 
moins forte. 
Or, le matin de la résurrection, le corps avait disparu, mais les linges funéraires étaient 
toujours là. 
Jean 20.7 : «Le linge qu’on avait mis sur la tête de Jésus n’était pas avec les bandes, 
mais enroulé dans un endroit à part.»
Jean rapporte comment il a vu de ses propres yeux les linges, encore enroulés mais sans 
le corps de Jésus. C'est comme Jésus était passé au travers des linges. Les linges ont 
gardé la forme de son corps.

Ce qui prouve bien qu'il y avait un corps, mais qui n'est plus là.

5. Les preuves de la résurrection : La garde romaine

De plus, les autorités juives se rendent chez Pilate le lendemain de la mort de Jésus 
pour lui demander une faveur : « Excellence, nous nous souvenons que cet imposteur a 
dit, pendant qu'il était encore en vie : 'Après trois jours, je ressusciterai.'  Fais donc 
surveiller étroitement la tombe jusqu'à ce troisième jour : il faut à tout prix éviter que 
ses disciples ne viennent dérober dérober le corps pour dire ensuite au peuple qu'il est 
ressuscité d'entre les morts. Cette dernière supercherie serait encore pire que le 
première.
Pilate leur déclara : 

– D'accord ! Prenez un corps de gardes et assurez la protection de ce tombeau à 
votre guise.

Ils se rendirent donc au tombeau et le firent surveiller après avoir apposé les scellés sur 
la pierre en présence de la garde. » Mat 27.63-66

Premièrement le tombeau est donc scellé, c'est-à-dire que l'on tirait une cordelette de 
part et d'autres de la pierre à l'entrée du tombeau et l'on fixait les 2 bouts de cette 
cordelette sur la pierre avec de l'argile. Les juifs veulent s'assurer que le tombeau ne 
soit absolument pas ouvert. 

Deuxièmement, une garde reste jour et nuit devant le tombeau. D'après le « Dictionnary 
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of Greek and Roman Antiquities », une garde romaine comprenait 4 hommes, qui se 
relayaient tour à tour pendant que les autres se reposaient. Si la garde ne faisait pas son 
travail et manquait à sa tâche, les soldats étaient exécutés. Ils avaient cette constante 
crainte de faillir à leur rôle de gardiens.

Donc il est impossible que les disciples aient réussi à feinter la garde, aient décollé le 
sceau et se soient enfuis avec le corps de Jésus...!

6. Les preuves de la résurrection : La pierre du tombeau

16.1-4 : «Lorsque le sabbat fut passé, Marie de Magdala, Marie la mère de Jacques et 
Salomé achetèrent des aromates afin d’aller embaumer Jésus. Le dimanche, elles se 
rendirent au tombeau de grand matin, au lever du soleil. Elles se disaient entre elles : 
«Qui nous roulera la pierre qui ferme l’entrée du tombeau ?» Mais quand elles levèrent 
les yeux, elles s’aperçurent que la pierre, qui était très grande, avait été roulée.»

Après que le sabbat soit passé, les femmes se rendent au tombeau pour continuer 
d'embaumer le corps de Jésus. 

Il fallait être plusieurs hommes pour rouler la pierre, qui était à la fois une protection 
contre les hommes et contre les bêtes. D'après ce qu'elles disent, les femmes, même à 
trois, n'auraient pas pu rouler la pierre et entrer dans le tombeau. Mais, à leur grande 
surprise, la pierre avait été roulée sur le coté...

Matthieu nous rapporte même que c'est un ange qui a roulé la pierre, et que les gardes 
présents à ce moment-là « se mirent à trembler et devinrent comme morts » Mat 28.4.
Puis quelques uns se rendent vers les chefs des prêtres pour raconter ce qu'ils ont vu. 

La pierre du tombeau n'a pas été roulée par des femmes ou par les disciples, mais par un 
ange ! Autre preuve de la résurrection de Jésus. Autre preuve que les femmes ne se sont 
pas trompées de tombeau !

7. Les preuves de la résurrection : l'annonce de l'ange

16.5-8 : «Elles pénétrèrent dans le tombeau, virent un jeune homme assis à droite, 
habillé d’une robe blanche, et elles furent épouvantées. Il leur dit : «N’ayez pas peur. 
Vous cherchez Jésus de Nazareth, celui qui a été crucifié. Il est ressuscité, il n’est pas 
ici ! Voici l’endroit où on l’avait déposé. Mais allez dire à ses disciples et à Pierre qu’il 
vous précède en Galilée : c’est là que vous le verrez, comme il vous l’a dit.» 
Elles sortirent du tombeau et s’enfuirent, toutes tremblantes et bouleversées, et elles 
ne dirent rien à personne car elles étaient effrayées.»

L'ange, envoyé par Dieu déclare lui-même que le Jésus qui a été crucifié est ressuscité. 
Il déclare aussi que c'est bien l'endroit où il avait été déposé après sa mort, mais qu'il 
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n'est plus ici.

Imaginons qu'il n'y ait pas eu d'apparition de l'ange. Les femmes auraient pu croire que le 
corps avait été volé ou qu'elles s'étaient trompées de tombeau. Dieu a tout fait pour que 
la résurrection de Jésus soit clairement reconnue et comprise par ses disciples. 
L'apparition et l'annonce de l'ange ne peuvent que nous certifier que Jésus est vraiment 
ressuscité !

Quel effet a la certitude de la résurrection de Jésus sur les femmes ?
« Elles sortirent du tombeau et s'enfuirent, toutes tremblantes et bouleversées » v8

Le bruit court encore que le corps de Jésus a été enlevé, qu'il n'est pas vraiment 
ressuscité ou qu'il est ressuscité spirituellement... 

La résurrection de Jésus est le point le plus attaqué et remis en question depuis 2000 
ans à propos de Jésus. S'il n'est pas ressuscité, alors nous pouvons jeter toutes nos 
croyances à la poubelle. S'il n'est pas vraiment ressuscité, alors nous croyons en de la 
futilité, des mensonges.

Mais s'il est vraiment ressuscité comme le disent Matthieu, Marc, Luc et Jean (Matthieu 
et Jean l'ont vu de leurs yeux), alors notre foi prend tout son sens, notre vie et notre 
salut avec...

« Tombeau de Confucius : occupé
Tombeau de Bouddah : occupé
Tombeau de Mahomet : occupé
Tombeau de Jésus : VIDE

L'évidence parle pour elle-même. Elle dit très clairement : CHRIST EST VRAIMENT 
RESSUSCITÉ ! » Josh McDowell, Le verdict, complément d'enquête, p307

1 Cor 15.21-23 : « Puisque la mort est venue à travers un homme (Adam), c'est aussi à 
travers un homme qu'est venue la résurrection des morts. Et comme tous meurent en 
Adam, de même aussi tous revivront en Christ... Christ en premier, puis tous ceux qui 
appartiennent à Christ lors de son retour. »

En réfléchissant un peu, nous pouvons avoir l'assurance que Jésus a bien vécu. Nous 
pouvons être sûr que sa mort à la croix nous libère, nous pardonne et nous purifie de 
tous péchés.
Nous pouvons avoir des certitudes fondées et raisonnées à propos de la résurrection de 
Jésus. Elle a bien eu lieu comme les écrits du Nouveau Testament le disent. 
L'assurance de Sa résurrection est l'assurance de notre résurrection. Nous serons un jour 
transformés physiquement, avec un corps régénéré, semblable à Jésus, et vivants dans 
la gloire de Dieu...
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